DATA IMPACT REPORT

LIT 2021 - 2022

Disusun oleh Yayasan Helping Hands




YAYASAN
HELPING HANDS

Monday, 12 December 2022
Dear Friends of Yayasan Helping Hands

Another year will be closing; another year of resilience, overcoming challenges and achievements. In the
past two years of the pandemic, Yayasan Helping Hands has deeply touched the lives of 202 individuals
from vastly diverse backgrounds through LIT (Leadership & Inclusive Training). A Mentorship &
Internship incubation program that bridges students from SLB schools (Sekolah Luar Biasa / special
needs) and the private sector, and builds an inclusive ecosystem between the two worlds. The impact
has been profound for all individuals involved: “It's a unique program”, “I learned so much from my
Mentor”, “I learned so much from my Mentee”, “I learned a lot about myself’, “My Mentee is so inspiring”,
“The program helped our Organization to rethink about our Disability inclusion policies” etc. This initiative
has helped students to dream the impossible. The 1:1 Mentorship has been instrumental for students to
build their confidence, their knowledge and their network — to essentially prepare them to face the real
world. For Mentors and Companies, LIT was an inflection point, practical experience to look at Disability
issues and real challenges in making Disability employment sustainable.

Throughout the pandemic Yayasan Helping Hands continued to serve our students, beneficiaries and
communities. Aside from LIT program, in December 2020 and 2021 we held InklusiFest to celebrate
International Day of People with Disability (Hari Disabilitas Internasional). InklusiFest is a festival to
celebrate and promote Disability inclusion and accessibility that involves various individuals,
communities, and stakeholders. Despite challenges and barriers due to Covid-19, InklusiFest was able to
reach thousands of people to be more aware about Disability issue.

Yayasan Helping Hands always strives to create impact. In 2023, we will give full-scholarships for 40
SLB Students to enroll in the mentorship program, and for 60 students to take internship opportunities at
13 different companies. This huge task we can only do with the help, support and love from everyone.

We thank our Mentors and Sponsors who worked alongside us in ensuring that our shared mission could
be realized. Our thanks to our Students, Teachers and School Principals who together with us worked
tirelessly to open your horizons to new possibilities & opportunities. To our Board (Dewan Pembina &
Pengawas Yayasan Helping Hands), we thank you for continuous support and guidance. Lastly, we
thank each and every one of our donors, supporters and volunteers who believed in us, prayed for us
and worked with us. We could not have done it without you. And we hope that you continue to believe,
pray, and support us in our journey!

We wish you and your family a happy and meaningful New Year.

With our warmest regards,

Wendy Kusumowidagdo

Executive Director

Senin, 12 Desember 2022
Ytk Sahabat Yayasan Helping Hands

Satu tahun sarat akan resilience, mengatasi tantangan dan menggapai pencapaian-pencapaian. Dalam
dua tahun terakhir pandemi, Yayasan Helping Hands telah menyentuh kehidupan 202 orang dari
berbagai latar belakang melalui LIT (Leadership & Inclusive Training). Program inkubasi Mentorship &
Magang yang menjembatani siswa dari sekolah SLB (Sekolah Luar Biasa) dan sektor swasta, serta
membangun ekosistem inklusif antara dua dunia ini. Dampaknya sangat mendalam bagi semua individu
yang terlibat: “Ini adalah program yang unik”, “Saya belajar banyak dari Mentor saya”, “Saya belajar
banyak dari Mentee saya”, “Saya belajar banyak tentang diri saya sendiri’, “Mentee saya sangat
menginspirasi’, “Program ini membantu Organisasi kami untuk memikirkan kembali tentang kebijakan
inklusi Disabilitas kami” dIl. Inisiatif ini telah membantu Siswa untuk memimpikan hal-hal yang awalnya
dinilai mustahil. Bimbingan (Mentorship) 1:1 telah menjadi instrumen bagi Siswa untuk membangun
kepercayaan diri, pengetahuan, dan berjejaring mereka — untuk mempersiapkan diri menghadapi dunia
nyata. Bagi Mentor dan Perusahaan, LIT adalah titik refleksi yang memberikan pengalaman praktis
untuk melihat isu Disabilitas dan tantangan nyata dalam upaya membuat ketenagakerjaan Disabilitas
berkelanjutan.

Sepanjang pandemi, Yayasan Helping Hands terus melayani Siswa, penerima manfaat, dan komunitas
kami. Selain program LIT, di bulan Desember 2020 dan 2021, kami mengadakan InklusiFest untuk
memperingati Hari Disabilitas Internasional. InklusiFest adalah festival guna merayakan dan
mempromosikan inklusivitas dan aksesibilitas Disabilitas yang melibatkan berbagai individu, komunitas,
dan pemangku kepentingan. Terlepas dari tantangan dan hambatan akibat Covid-19, InklusiFest mampu
menjangkau ribuan anggota masyarakat untuk lebih peka terhadap isu Disabilitas.

Yayasan Helping Hands selalu berupaya untuk memberi dampak. Di tahun 2023, kami akan memberikan
beasiswa penuh kepada 40 Siswa untuk mengikuti program bimbingan, dan untuk 60 Siswa guna
mengambil kesempatan magang di 13 perusahaan berbeda. Tugas besar ini hanya dapat kami lakukan
dengan bantuan, dukungan dan cinta dari semua pihak.

Kami berterima kasih kepada Mentor dan Sponsor kami yang bekerja bersama kami dalam memastikan
bahwa misi bersama kita dapat diwujudkan. Terima kasih kami kepada Siswa, Guru, dan Kepala Sekolah
yang bersama kami bekerja tanpa lelah untuk membuka wawasan Anda terhadap kemungkinan &
peluang baru. Kepada Dewan Pembina & Pengawas Yayasan Helping Hands, kami mengucapkan
terima kasih atas dukungan dan bimbingan yang tiada henti. Terakhir, kami berterima kasih kepada
setiap donatur, pendukung dan relawan yang mempercayai kami, berdoa untuk kami dan bekerja
bersama kami. Kami tidak mungkin melakukan ini semua tanpa Anda. Dan kami harap Anda terus
percaya, berdoa, dan mendukung dalam perjalanan kami!

Kami doakan Tahun Baru yang memberi kebahagiaan dan makna bagi Anda dan keluarga.

Salam hangat kami,

Wendy Kusumowidagdo
Direktur Eksekutif
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Membangun Indonesia yang Inklusif dan aksesibel bagi Disabilitas.

Meningkatkan kesadaran akan nilai-nilai Inklusivitas Disabilitas

melalui program-program yang mempertemukan dunia Disabilitas
dan non-Disabilitas, dan membangun ekosistem yang inklusif dan
aksesibel di antara mereka.
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Organisasi Yayasan Helping Hands

Dewan Pembina :

Ketua : Elly Tjahja

Anggota : Willy Suwandi Dharma
Pengawas : Enny Vebriana

Penqurus :

Ketua Umum : Wendy Kusumowidagdo
Wakil Ketua : Samantha Napitupulu
Bendahara : Joeng Hua Soe
Sekretaris Umum : Arnold Darmanto
Sekretaris : Adi Ariyanto
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LEADERSHIP &
INCLUSIVE TRAINING (LIT)
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Leadership & Inclusive Training (LIT) adalah
program Inkubasi Mentorship dan Magang antara Sektor Swasta

(Karyawan sebagai Mentor) dan Sekolah SMULB (Siswa-siswi
sebagai Mentee) guna menjembatani dua dunia ini dan membangun
ekosistem  yang inklusif,  aksesibel dan  berkelanjutan.
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OUR MENTEES
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Mentor dan Mentee dipasangkan dan dipertemukan 1:1

Selama 3.5 bulan, Mentor - Mentee keluar dari zona nyaman, mengembangkan diri dan

meningkatkan wawasan tentang dunia pasangannya

PRINSIP

EXPOSE

MERASAKAAN HAL / DUNIA BARU

* PROGRAN LT

EXCHANGE  EXPAND

BUKAN TEORI

BERTUKAR PENGALAMAN, ILMU, MEMPERLUAS DAN MEMBANGUN

EXPERIENCE

PENCALAMAN LANGSUNG,

DAN WAWASAN RELASI

EXERCISE

MELATIH DAN MENGAPLIKASIKAN
DI DALAM KEHIDUPAN

LT

LEADERSHIP &
INCLUSIVE
TRAINING



LEADERSHIP &
YAy A S AN
INCLUSIVE
[ﬂ HELPING HANDS ILﬂW TRAINING

DATA & IMPACT PROGRAM LIT (2021 - 2022)

Jumlah Kelas yang
diselenggarakan di 2021 & 2022

Jumlah Sekolah SLB

Jumlah Perusahaan
yang menerima manfaat

yang mendukung

101 13 s

(*termasuk 39 acara Youtube live)

Usia Siswa

s Sekolah

(62% dari jumlah Sekolah)

GZB=N S 15-18
46 Siswa »

: Tahun
(46% dari jumlah Siswa)
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SLB Santi Rama
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SLBN 01 Jakarta
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Kami ucapkan terima kasih atas dukungan Anda. Guna senantiasa mendukung
misi Yayasan Helping Hands dalam Inklusivitas & Aksesibilitas Disabilitas,
khususnya bagi Pendidikan SLB, silakan untuk berdonasi melalui:

Bank Central Asia (a/n Yayasan Helping Hands) : 5500-38-7922

| E-mail :
Instagram | TikTok : @yayasan.helpinghands
LinkedIn | YouTube | Facebook : Yayasan Helping Hands
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